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Natalia Siudzinska Logopedyczno-lingwistyczne aspekty diagnozy i tera-
pii dzieci 7 rozszczepem podniebienia, Warszawa, Wydawnictwa Uniwersyte-
tu Warszawskiego, 2024, ss. 228

Praca Natalii Siudzinskiej po§wigcona jest zaburzeniom mowy w przypadku rozszczepu pod-
niebienia. Co niezwykle istotne, jest dzielem naukowczyni (badaczka jest profesorem Uniwersy-
tetu Warszawskiego), a zarazem logopedy-praktyka. Monografia stanowi wlasne ujecie tematu na
bazie wiedzy zawartej w literaturze przedmiotu oraz wieloletnich do§wiadczen zawodowych 1 jest
bardzo wartosciowym omowieniem zagadnien kluczowych dla praktyki logopedycznej, wyznacza-
jacym sposoby postgpowania diagnostycznego i terapeutycznego z dzieémi z rozszczepem pod-
niebienia. Swoje ustalenia Autorka prezentuje w sposob uporzadkowany — praca jest kompletna
strukturalnie, spojny wywod obejmuje trzy zasadnicze cz¢sci: Rozszczep — informacje podstawowe,
Mowa dzieci z rozszczepem podniebienia oraz Opis terapii wybranych przypadkéw, wraz z niezbed-
nymi dopetnieniami. Trzeba podkresli¢ juz na wstepie, ze monografia zasadza si¢ na kompetencjach
logopedy, a jednocze$nie, na kompetencjach jezykoznawczych Autorki (z racji jej wyksztatcenia
wyjatkowych, nieosiggalnych typowo dla logopedow). To wielki atut publikacji.

Odnosnie do sposobu ujecia tematu nalezy wskaza¢ dwie istotne kwestie. Po pierwsze, od-
wotlujac sie do literatury przedmiotu (z réznych dziedzin nauki), Autorka $cisle koncentruje si¢ na
wiedzy specjalistycznej bezposrednio dotyczacej omawianych przez siebie zagadnien, dokonuje od-
powiedniej selekeji informacji — bez dazenia do prezentowania szerokiego tta zjawisk, przypomi-
nania podstawowej wiedzy logopedycznej z zakresu jezykoznawstwa czy medycyny. Po drugie,
budujac wlasng refleksje o zaburzeniach mowy u dzieci z rozszczepem podniebienia, konsekwent-
nie odsyta czytelnika do publikacji naukowych innych badaczy, wskazujac mozliwo$¢ porownania
stanowisk, pogladow, zapoznania si¢ z wybranymi zjawiskami w innym kontekscie, kiedy to zasad-
ne. W rezultacie wywod jest klarowny, uwaga odbiorcy zostaje zogniskowana na tresciach posze-
rzajacych dotychczasowa wiedzg o zaburzeniach mowy w przypadku rozszczepdw podniebienia.
Wtasne dokonania Natalii Siudzinskiej maja charakter pierwszoplanowy — Autorka z powodzeniem
realizuje swdj zamiar ,,zebrania i uporzadkowania informacji na temat postgpowania logopedyczne-
go w rozszczepach oraz podzielenia si¢ wlasnym do§wiadczeniem i warsztatem pracy” (s. 7 w mo-
nografii). Trzeba zaznaczy¢, ze gromadzita ona swoje doswiadczenia zawodowe, pracujac przez 16
lat w poradniach psychologiczno-pedagogicznych w Warszawie, gdzie zajmowata si¢ dzie¢mi z roz-
szczepami.

Czgs¢ I zawiera kluczowe zagadnienia dotyczace patogenezy i typologii rozszczepow, warun-
koéw anatomicznych u 0sob urodzonych z réznymi typami tej wady. Autorka ukazuje, jaki wptyw ma
rozszczep na funkcje biologiczne (tu: dysfunkcje oddychania, dysfunkcje trabek stuchowych przy
rozszczepach podniebienia wtérnego, zaburzenia czynnos$ci zwigzanych z przyjmowaniem pokar-
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mu). Odno$nie do odmiennosci anatomicznych — w kontekscie rozwoju mowy — uwzglednia proble-
my pierwotne oraz wtorne, pojawiajace si¢ w wyniku operacji przebytych przez matych pacjentow.
Przywotuje standardy leczenia chirurgicznego i ortodontycznego. Dodatkowo zwraca uwagg na roz-
wo0j emocjonalno-spoteczny dzieci z rozszczepem.

Cze$¢ 11 ma znaczenie zasadnicze. To, po pierwsze, gruntowne oméwienie zaburzen mowy
w przypadku rozszczepu podniebienia, charakterystyka zjawisk (z uwzglednieniem najwazniej-
szych problemow, takich jak: nosowanie otwarte, nosowanie zamknigte, zaburzenia realizacji fo-
nemoéw), a po drugie, wicloaspektowy opis postepowania logopedycznego — diagnozy i terapii.
Autorka zajela sig, kolejno, wezesng interwencja logopedyczna i postgpowaniem logopedycznym
w przypadku dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Dobrze si¢ stalo, ze Natalia Siu-
dzinska podjeta trud catosciowego ujecia problemdéw z zakresu mowy dzieci z rozszczepem pod-
niebienia. Z jej ustaleniami bedg mogli zapoznac si¢ specjalisci z pozytkiem dla pacjentdw, 1 to nie
tylko tych z rozszczepem. Trzeba bowiem zaznaczyé¢, ze w aspekcie terapeutycznym Autorka omo-
wita osobno problem niedoksztatcenia mowy (alalii rozszczepowej), pokazujac szerokie spektrum
zjawisk cechujacych zaburzenia rozwoju jezykowego. Co bardzo cenne, zaprezentowata autorska
propozycje postepowania logopedycznego ukierunkowanego na ksztattowanie umiej¢tnosei jezy-
kowych za pomocg odpowiednio opracowanego materiatu jezykowego — podjeta problem progra-
mowania jezyka, z doskonalym umocowaniem w jezykoznawstwie. Solidne podstawy teoretyczne
i wlasne dos§wiadczenia z zakresu profilaktyki, diagnozy i terapii logopedycznej czynia t¢ czgs$¢ mo-
nografii szczeg6lnie interesujaca.

W czgsci 111 zostaty przedstawione opisy o charakterze kazuistycznym. Autorka dobrata przy-
padki do opisu tak, by odzwierciedlaty réznorodne problemy wystepujace u dzieci z rozszczepem.
W pierwszej kolejnos$ci natrafiamy tu na przyktady odnoszace si¢ do zaburzen artykulacji i rezonan-
su nosowego w postaci nosowania otwartego o réznym stopniu nasilenia, a nastepnie na przypadki
bardziej ztozone, gdzie rozszczep jest sktadowa zespotu wad — jak podkresla Autorka, logopeda cze-
sto spotyka si¢ z zaburzeniami sprz¢zonymi wymagajacymi specjalnego podejécia. Kolejno zosta-
ly zaprezentowane przypadki: dzieci z rozszczepem catkowitym jednostronnym z niewydolno$cia
podniebienno-gardlowa o podtozu nawykowym, dziecka z rozszczepem pods$luzéwkowym z nie-
wydolnoscig podniebienno-gardtowa o podtozu strukturalnym, dziecka z sekwencja Pierre’a Robi-
na, dziecka z zespotem van der Woude, dziecka z zespotem Di George’a oraz ptodowym zespotem
alkoholowym (FAS). Autorka po czgéci korzysta tu ze studiow przypadkoéw opracowanych przez
siebie wczesniej, odsylajac do literatury uzupelniajacej. To wielowatkowa prezentacja wlasnych
ustalen, pozyteczna w szczeg6lnosci dla praktykoéw, dowodzaca narastania refleksji logopedy-prak-
tyka, a zarazem badacza.

Problematyka zaburzen mowy u dzieci z rozszczepem podniebienia byta podejmowana do-
tychczas w naszym pis$miennictwie przez nielicznych autoréw, co znajduje odzwierciedlenie w bi-
bliografii. W tej sytuacji nowa publikacj¢ Natalii Siudzinskiej nalezy widzie¢ jako odpowiedz na
niedostatki w literaturze przedmiotu — luki w wiedzy logopedycznej, stanowiacej wszakze o co-
dziennych dziataniach praktycznych w kontakcie z pacjentami. Jesli mie¢ na uwadze standar-
dy postgpowania logopedycznego (ich konieczne komponenty, zgodnie z ustaleniami zawartymi
w powszechnie wykorzystywanym przez logopedow podreczniku pt. Logopedia. Postgpowanie lo-
gopedyczne. Standardy, red. S. Grabias, T. Wozniak, J. Panasiuk, Lublin 2015, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Marii Curie-Sktodowskiej), to zakres recenzowanej pracy odpowiada im w sposob cato-
$ciowy — nowa monografia dostarcza opisu zjawisk w aspekcie przyczynowym i objawowym, obej-
muje schematy postepowania logopedycznego w zakresie diagnozy, nastepnie terapii, na koniec
konkretyzuje proponowane rozwigzania, dostarczajac ilustracji zjawisk w ramach studiéw przypad-
kow. Uwzglednia specyficzne problemy wystepujace w tej grupie pacjentow, zaburzenia realizacyj-
ne $cisle zwigzane z rozszczepem, ale rowniez problemy zlozone, wieloprzyczynowe zaburzenia
mowy nierzadko pojawiajace si¢ u dzieci z rozszczepem.
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O oryginalnosci tej pracy, jej wyjatkowosci na tle innych publikacji poruszajacych tematy-
ke zaburzen mowy u dzieci z rozszczepem podniebienia (przy czym nasza literatura logopedyczna
w tym wzgledzie nie jest bogata), stanowi catosciowy oglad zjawisk waznych w procesie diagno-
styczno-terapeutycznym, wykorzystanie zdobytego dos§wiadczenia zawodowego przy prezentowa-
niu rozwigzan praktycznych (zasadnych, bo weryfikowanych w pracy z pacjentami), ukierunkowa-
nie na synteze¢ opartg na refleksji naukowej rozwijanej przez lata we wczesniejszych publikacjach
autorskich i wspotautorskich, m.in. w artykutach poswigconych studiom przypadkoéw, analizach
materiatu badawczego zgromadzonego w kontakcie z podopiecznymi. Natalia Siudzinska, jako na-
ukowczyni i praktyk zarazem, mogta si¢ podja¢ zadania uporzadkowania informacji o mowie dzie-
ci z rozszczepem podniebienia, majac doskonala orientacje, jakie luki w wiedzy nalezy wypehic,
jakie problemy przyblizy¢ odbiorcom. Odno$nie do innych publikacji poruszajacych t¢ tematyke
w szczegolnosci nalezy podkresli¢, ze Autorka wskazuje w tek$cie na odmiennos$¢ swoich propozy-
cji, nowe tresci — w stosunku do zrodet zastanych.

W ostatnich latach logopedia rozwija si¢ dynamicznie, lecz nierdwnomiernie, jesli mie¢ na
uwadze poszczegoélne jednostki patologii mowy, potrzeby konkretnych grup pacjentéw (dzieci, mto-
dziezy, dorostych). Natalia Siudzinska swoja praca wnosi istotny wktad w rozwdj logopedii, two-
rzenie procedur postgpowania logopedycznego (diagnostycznego i terapeutycznego) odnosnie do
zaburzen mowy warunkowanych rozszczepami oraz szerzej — w tworzenie standardow postgpowa-
nia logopedycznego w roznych jednostkach patologii mowy. To wazny krok rowniez w kontekscie
ustalania sposobéw budowania kompetencji jezykowej i rozwijania sprawnosci jezykowych u dzie-
ci z opdznieniami/zaburzeniami w rozwoju jezykowym — gruntowna wiedza jezykoznawcza i umie-
jetnos¢ jej zastosowania ma tu charakter decydujacy, daje site oddziatywaniom logopedycznym.
Natalia Siudzinska jest uznang autorka i wspotautorka publikacji z zakresu logopedii wieku rozwo-
jowego, kontynuuje swe dziatania, proponujac kolejng prace w ramach dialogu naukowego — ksigz-
ka dowodzi znajomos$ci aktualnego stanu badan w wybranym obszarze zjawisk, jak i znajomosci
oczekiwan specjalistow co do kierunkéw kontynuacji opisu probleméw wymagajacych blizszego
rozpoznania.

Autorka potrafi budowac¢ refleksje naukowa z pozytkiem dla czytelnikow. Pokazuje kwestie
sporne, polemizuje, ale tez — w opisie problemdéw pojawiajacych si¢ u pacjentdw i sposobow ich
przezwycigzania — sklonna jest wskazywac zjawiska, dla ktorych nie potrafi na obecnym etapie
znalez¢ objasnienia, dzieli¢ si¢ swymi przypuszczeniami co do uwarunkowan postgpOw w rozwo-
ju sprawnosci jezykowych u swoich podopiecznych, podsuwac czytelnikowi tropy, wskazowki mo-
gace doprowadzi¢ do pelniejszego wythumaczenia zjawisk w przysztosci, w toku dalszych badan
czy dziatan praktycznych w kontakcie z pacjentami. To bardzo cenna postawa, swoje zmagania ze
skomplikowanymi problemami Autorka przedstawia w sposob wiarygodny, bez eliminowania kwe-
stii trudnych, przysparzajacych watpliwosci. Tekst jest przez to inspirujagcy. Czasem w swoim wy-
wodzie Badaczka postuguje si¢ forma pierwszoosobowa (moim zdaniem, uwazam, dodam jeszcze),
dla uwydatnienia swojego stanowiska, ale nie tylko, co rzadkie w pracach naukowych, przystajace
jednak do ujecia tematu w perspektywie indywidualnych do$wiadczen, akceptowalne w pracy pisa-
nej z zamiarem podzielenia si¢ wiedza, wlasnymi opiniami, nie za§ w celu narzucenia wlasnych roz-
wigzan jako jedynie stusznych, niepodwazalnych.

Monografia adresowana jest przede wszystkim do logopedow, studentéw logopedii oraz in-
nych specjalistow pracujacych z dzieémi z rozszczepami, takze — w pewnym zakresie — do rodzi-
cow dzieci urodzonych z tg wada. W gronie odbiorcow mozna widzie¢ rowniez pracownikow wyz-
szych uczelni, pierwszoplanowo badaczy roznych aspektow mowy i jej zaburzen. Wiele podjetych
problemow ma charakter uniwersalny, zastuguje na uwage teoretykdéw i praktykow zajmujacych
si¢ nie tylko mowa w przypadku rozszczepéw podniebienia czy dyslalig / opéznionym rozwojem
mowy / zaburzeniami mowy wieku rozwojowego.
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Ksigzka Natalii Siudzinskiej stanowi udane potaczenie wiedzy naukowej z doswiadczeniem
logopedy-praktyka. Majac na uwadze kwestie czysto formalne dla czytelnika, nalezy dopowiedziec,
ze praca dostgpna jest rowniez w wersji elektronicznej (e-pub, mobi, pdf). Publikacja zostata dofi-
nansowana przez Uniwersytet Warszawski w ramach programu ,,Inicjatywa Doskonatosci — Uczel-
nia Badawcza”. Warto wi¢c na koniec podkresli¢, ze przy pracy nad tego rodzaju monografia ta-
czenie kompetencji logopedy i jezykoznawcy, zarazem badacza i praktyka, to niewatpliwie bardzo
dobra droga do doskonatosci, a tej oczekuja nie tylko specjalisci, ale i pacjenci oraz ich bliscy.

Aneta Domagata, prof. UMCS dr hab.
Katedra Logopedii i Jezykoznawstwa Stosowanego
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin



